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L A  S A I S O N  
D E

L ' A U T O M N E

Couleur : blanc

L'énergie du métal

Expression vocale :
pleurs

Organe des sens: 
nez

Orientation :
ouest

Tissus : 
peau, poils

Entraille Yang:
Gros intestin

Organe Yin:
Poumons

Saveur : 
épicé, piquant

Climat :
sécheresse

Attitude:
être allongé

Emotion : tristesse

Aspect psychique :
intégrité (Pô)

Chiffre :

Stade de développement :
vieillesse
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